
AIDES TECHNIQUES POUR LES TRANSFERTS 

Avec l’AMS, les capacités pour se transférer (passer d’une assise à une 

autre) peuvent  êtres altérées. Des aides techniques existent et permettent 

de compenser ces difficultés. L’aide technique à choisir dépend du niveau 

d’indépendance, des difficultés rencontrées au quotidien, de 

l’environnement…. L’ergothérapeute est là pour vous aider à déterminer 

l’aide technique adéquate. Voici une liste (non exhaustive) des aides 

techniques pour les transferts : 

 La planche de transfert :  

 

 

 

 

 

 Les disques pivotants 

 

 Les guidons de transferts 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour la voiture 
Pour aider au pivot 
en position debout 

Guidon de transfert fixe 

Modèle Automax d’Alter Eco Santé 

Guidon de transfert Pivotant 

Guidon de transfert mobile 

Modèle Aigo d’Alter Eco Santé 

Modèle Turner de France Rehab 



 Les lève-personnes : 

 

 

Avant toute acquisition, un essai du matériel sur plusieurs jours à 

votre domicile auprès d’un revendeur de matériel médical est 

préférable. Une prescription médicale est nécessaire pour 

l’acquisition/location de certains de ces systèmes. 

 

 

 

Lève personne verticalisateur 
(transferts semi-actifs) 

Lève personne standard 
(transferts passifs) 


